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| Ambrosia - eine Gefahr fur Gesundheit und Natur?

Das BeifuRRblattrige Traubenkraut (Ambrosia artemisiifolia) ist eine hoch allergene Wild-
pflanze, die sich in Deutschland immer weiter ausbreitet. Die Pflanze gehdrt zu den Korb-
blutlern und wird je nach Boden 30 bis 180 cm hoch. Anders als beim ahnlich aussehenden
Gemeinen BeifulR (Artemisia vulgaris), mit dem die Ambrosia haufig verwechselt wird, sind
die Stangel leicht behaart. Die feinen, wechselstéandigen Blatter sind fiederspaltig, im unte-
ren Teil der Pflanze doppelt fiederspaltig oder gezéahnt.

Die ersten gelblich grinen mannlichen Blitenképfe erscheinen Ende Juli bis Anfang Au-
gust. Sie sitzen am Ende der Triebe in traubenférmigen Blutenstanden. Die weiblichen BIi-
ten befinden sich darunter. Der Hohepunkt der Blute liegt im August/September (Zeitraum
hoher allergener Pollenbelastung).

Urspringlich stammt das Beifu3blattrige Traubenkraut aus Nordamerika. In Deutschland ist
es seit 1860 bekannt, gelangte aber erst in den letzten Jahren verstarkt ins 6ffentliche Inte-
resse. Die Pflanze gedeiht auf allen Boden und kann insbesondere an sonnigen, warmen
und offenen Standorten andere Pflanzenarten Gberwachsen.

Die 3 bis 4 mm langen, eiférmigen Samen, die funf bis sieben charakteristische, dornarti-
gen Fortsétze haben, fallen ab September in groRer Zahl aus. Die Verbreitung der Pflanze
erfolgt vor allem durch verunreinigtes Vogelfutter, Futtermittel sowie durch Saatgut.

Wenn das Auftreten von Ambrosia festgestellt wird, sollte man die Pflanzen mdglichst bald
mit samt der Wurzeln ausreif3en. Ziehen Sie dazu Handschuhe an und tragen Sie bei bli-
henden Pflanzen zusatzlich einen Einweg-Atemschutz. Entfernte Ambrosiapflanzen sollten
in eine Plastiktite gesteckt und anschlieBend Uber den Restmiill entsorgt werden. Die
Pflanzen gehdren nicht auf den Kompost!

Im Auftrag

gez. Dr. Marianne Klug

Die obigen Empfehlungen entbinden nicht von der gen auen Beachtung aller Gebrauchsanleitungen
und sonstigen Vorschriften beim Einsatz der genannt en Préaparate! “%
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